
AMADE (Amateurmusiker und Demenz - Eine Untersuchung des Wissens über Demenz und der 

Einstellung gegenüber Demenz bei Amateurmusikern in Deutschland) 2024-2025 

Das Projekt ist ein wissenschaftliches Teilprojekt in Kooperation mit dem Bundesmusikverband Chor 

& Orchester (BMCO), der als Dachverband der Amateurmusik in Deutschland seit 2022 Akteur der 

Nationalen Demenzstrategie ist und in diesem Rahmen das Förderprogramm „Länger fit durch 

Musik“ betreut. Neben der Förderung von Projekten zum demenzsensiblen Musizieren leistet das 

Programm Aufklärungsarbeit und erforscht unter wissenschaftlicher Begleitung und auf Basis der 

Praxiserfahrungen der Ensembles die Bedarfe und Möglichkeiten für die Amateurmusik insgesamt. 

Ziel des Projektes ist es herauszufinden, wie es um das Wissen über Demenz und die Einstellung zu 

Demenz bei Laienmusikern in Deutschland bestellt ist und ob dieses durch einen Demenz-Partner-

Kurs speziell für Musiker verbessert werden kann. Zu diesem Zweck haben wir einen Fragebogen 

entwickelt, der neben Daten zur Musikerbiographie und kognitiven Reserve auch Instrumente zur 

Erhebung des Wissens und der Einstellung zu Demenz enthält. Der Fragebogen wird von den 

Laienmusikern vor und nach dem Demenz Partner Kurs ausgefüllt.  

 

Der erste Demenz Partner Kurse für Chöre und Instrumentalensembles hat am Welt-Alzheimertag 

2024 stattgefunden, weitere Kurse haben online stattgefunden. Termine für 2025 werden rechtzeitig 

bekannt gegeben. 
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