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	 55 Prozent der Väter wünschen sich laut des neuen Väter-

reports 2023 mehr Zeit mit ihren Kindern und 

ihrer Familie und 40 Prozent der Väter 

denken sogar über eine Reduzierung 

ihrer vertraglichen Arbeitszeit 

nach. Viele Väter wollen inzwi-

schen Familien- und Erwerbs-

arbeit besser miteinander ver-

einbaren und fragen sich oft, wie 

sie zum Beispiel ihre gewonnene 

Flexibilität für einen entspannten Fa-

milienalltag und ihre Kinder gezielt nutzen 

können. Denn jüngste Forschungsergebnisse 

zeigen, dass Väter das Selbstwertgefühl und die 

Resilienz ihrer Kinder von Anfang an sehr 

stark prägen. Wie das funktioniert und wann 

Väter im Leben ihrer Kinder besonders wichtig 

sind, erfahren Sie in diesem interaktiven Vortrag, der 

ihnen auch aufzeigt, wie sie jetzt eine für sich passende Verein-

barkeitsstrategie von Anfang an finden und gezielt umsetzen können.

ZUR PERSON 
Volker Baisch ist Gründer und Geschäftsführer conpadres,  

Vater zweier Töchter, systemischer Coach, Trainer und bundesweiter Väterexperte

TEILNAHME 
Kostenlos bei Anmeldung (Name, Vorname, Email-Adresse)  

bis 11. April 2024 an unify@uni-heidelberg.de; den Zugang erhalten  

interessierte Personen nach der erfolgreichen Anmeldung

KONTAKT 
unify@uni-heidelberg.de, Telefon +49 6221 54-7697

ZUM GLÜCK VATER:  
VEREINBARKEIT VON BERUF UND  
PRIVATLEBEN AUS VÄTERSICHT

Referent:  
Volker Baisch von 
 VÄTER gGmbH


