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Freizeitangebote 
Orientierungstage 
für internationale Studienanfänger*innen 

Sommersemester 2022, 14. April 2022, 11:30 Uhr



Wer spricht Deutsch? 
Who speaks German?
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Komplettes Studium 
(degree-seeking)

Partneruniversität 
(exchange)

An was für einen Programm nimmst du teil? 
What is your program?

Erasmus
Sonstiges 

(other)
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Du gehst 
in die Natur. 

(Into the woods!)

Du triffst deine Freunde auf 
einen Kaffee. 

(Meet your friends for a 
coffee)

Du hast einen Nachmittag frei…? 
You have an afternoon off…?

Du liest ein Buch. 
(Read a book)

Du rufst 
deine Mutter an. 
(Call your mum)



Wer engagiert sich gern ehrenamtlich? 
Who enjoys voluntary work?





Die Verfasste 
Studierendenschaft der 
Universität Heidelberg  
 

Stand: 12. November 2020



Was ist die Verfasste Studierendenschaft 
(VS)?
• Studierendenrat (StuRa)

• Fachschaften
• Politische Listen (Hochschulgruppen)
• Sitzungsleitung

• Referatekonferenz
• Referate
• Autonomen Referate
• Vorsitzende



Angebote für Studierende

...und 
vieles mehr!

Rechts-
beratung

Fahrradwerk
-statt 

URRmEL- Ansprechpartner*innen für 
verschiedenste Anliegen

- Möglichkeit, studentische Initiativen zu 
unterstützen

Notlagen-
stipendium

Ausleihe 
und Technik

Räume 
(auch 

virtuelle)





Was macht der StuRa?
Inhaltliche Aufgaben

• Inhaltliche Positionierungen
• Wahlen in Gremien der VS und (als Vorschlag) 

in die der Uni
• Finanzanträge von studentischen Gruppen
• Satzungs- und Ordnungsänderungen



Fachschaften
• Jedes Fach hat eine Fachschaft ! 50 Fachschaften an der Uni 

Heidelberg
• Kümmert sich  um Belange der Studierenden in deinem Fach
• Verwaltet Budget der Fachschaft
• Wirkt an Lehrplangestaltung mit
• Tauscht sich mit Lehrenden aus
• Vernetzt sich mit dem StuRa
• Erarbeitet Vorschläge für Qualitätssicherungsmittel (QSM)



Politische Listen
• Ring Christlich-Demokratischer Studenten

• Liberale Hochschulgruppe

• Grüne Hochschulgruppe

• Jungsozialistische Hochschulgruppe
• EULE

• die Linke.sds

• Die LISTE



Referate
• Bestehen i.d.R. aus 1-4 Personen
• arbeiten innerhalb ihres spezifischen Aufgabengebietes
• können Finanzbeschlüsse bis max. 500€ selbst treffen
• haben eigene Homepage-Unterseite und eigene E-Mail-Adresse

https://www.stura.uni-heidelberg.de/vs-strukturen/referate/



• Alle Angelegenheiten, die internationale Studierende der Uni HD 
betreffen.

• Vernetzung auf Bundesebene mit dem BAS: 

• Schreibt uns: 
internationales@stura.uni-heidelberg.de 

Referat für internationale Studierende



Mitmachmöglichkeiten:
AGs, AKs, (Autonome) Referate:
Einfach vorbeikommen und sich treffen. Infos auf der Website  
Die meisten Engagierten sind nicht gewählt. Um Referent*in zu werden: kandieren und im 
StuRa wählen lassen.

Fachschaften
Fachschaftsrats-Mitglieder werden gewählt, 
Sitzungen sind öffentlich – kommt vorbei und macht mit. 

StuRa
Wahl bzw. Entsendung durch den Fachschaftsrat



Allgemeines Interesse?

https://www.stura.uni-heidelberg.de/mitmachen/

Aktuell besonders gesucht:
https://www.stura.uni-heidelberg.de/mitmachen/kandidaturaufrufe/

Das Gremienreferat hilft euch! gremien@stura.uni-heidelberg.de



Wie findet man uns?
StuRa-Büro 
Albert-Ueberle-Straße 3-5
69120 Heidelberg
Tel.: (06221) 54-2456

allgemein: stura@stura.uni-heidelberg.de
inhaltlich: refkonf@stura.uni-heidelberg.de
alle Infos unter: www.stura.uni-heidelberg.de
Facebook: www.facebook.com/StuRaHeidelberg/

Foto: Meyer









Das Semesterticket
• Euer (validierter!) Studierendenausweis ist werktags ab 19:00 Uhr sowie am 

Wochenende & an Feiertagen zugleich ein ÖPNV-Ticket. Jeweils bis 05:00 
Uhr morgens könnt ihr damit Busse, S-Bahnen, RB oder RE im ganzen 
VRN-Gebiet (ohne Westpfalz) benutzen. 

• Ersemester: Erstattung von der Stadt, wenn ihr länger als 12 Monate in 
Heidelberg bleibt 

• → Wichtig ist: Preisnachlass gibt es im Onlineshop von RNV bzw. DB. 
Wir empfehlen (auch) deshalb, das Ticket grundsätzlich online zu 
beziehen.  

• https://www.stura.uni-heidelberg.de/angebote/semesterticket/

https://tickets.rnv-online.de/index.php/product/82/show
https://www.vrn-onlineticket.de/index.php/product/58/show/0/0/0/0/buy


NextBike Kooperation

• Du kannst – nachdem du dich mit deiner universitären Email-Adresse registriert hast – pro Fahrt 30 Minuten lang kostenfrei ein nextbike 
nutzen. Dabei kannst du beliebig oft pro Tag fahren, wichtig ist nur, dass vor deiner nächsten Ausleihe 15 Minuten vergangen sein 
müssen. Überschreitest du die 30 Minuten, bezahlst du 0,50 Euro für jede weitere halbe Stunde. Du kannst die Leihfahrräder nicht 
nur in Heidelberg, Mannheim und den anderen Städten im VRN-Gebiet nutzen, sondern kostenlos nahezu überall in Deutschland, wo 
es derzeit nextbikes gibt (abgesehen von Usedom, Bremen, Kiel, München und Nürnberg). Eine genaue Übersicht der Orte findest du 
hier.

https://www.stura.uni-heidelberg.de/angebote/vrnnextbike/

http://www.nextbike.de/de/standorte/%20_top%20external-link-new-window


https://www.theaterheidelberg.de/karten/neu-studi-flatrate/

Die Theaterflatrate des StuRas

https://www.stura.uni-heidelberg.de/angebote/theaterflatrate/



Wer lernt gern Fremdsprachen? 
Who enjoys learning languages?
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ZSL - Zentrales Sprachlabor

❖ Sprachkurse in 17 Sprachen durch qualifizierte 
Muttersprachler*innen 

❖ Lehrveranstaltungen in Sprecherziehung und 
Sprechwissenschaft 

❖ Sprachnachweise im Zusammenhang mit einem 
Kurzzeitstudium (z.B. BVMD, DAAD, Erasmus), 
einem Praktikum oder einem 
Forschungsaufenthalt im Ausland 

❖ International anerkannte Sprachzertifikate

https://www.bvmd.de/fileadmin/redaktion/Downloaddateien/Austausch/Dokumente_Outgoings/Bewerbung_Allgemein/bvmd_Sprachzeugnis_Englisch.pdf
https://www.bvmd.de/fileadmin/redaktion/Downloaddateien/Austausch/Dokumente_Outgoings/Bewerbung_Allgemein/bvmd_Sprachzeugnis_Englisch.pdf
https://www.daad.de/medien/ausland/dokumente/daad-sprachnachweis_deutsche.pdf
https://www.daad.de/medien/ausland/dokumente/daad-sprachnachweis_deutsche.pdf
https://www.daad.de/medien/ausland/dokumente/daad-sprachnachweis_deutsche.pdf
https://www.daad.de/medien/ausland/dokumente/daad-sprachnachweis_deutsche.pdf
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ZSL - Zentrales Sprachlabor
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ZSL - Zentrales Sprachlabor

★Momentan: Präsenz-/Online-Angebote 
○ Einstufungstest 
○ Voraussetzungen siehe LSF 
○ Anmeldung via LSF 
○ Kosten 110 Euro 

https://www.uni-heidelberg.de/zsl/

https://www.uni-heidelberg.de/zsl/
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ZSL - Zentrales Sprachlabor

Genauere Infos online (LSF):
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Tandemprogramm

Institut für Deutsch als 
Fremdsprachenphilologie (IDF) 

https://www.idf.uni-heidelberg.de/institut/
tandemprogramm.html 

Sprachtandem im Montpellier-Haus 

https://www.montpellier-haus.de/
sprachtandem-gastfamilien/

https://www.idf.uni-heidelberg.de/institut/tandemprogramm.html
https://www.idf.uni-heidelberg.de/institut/tandemprogramm.html
https://www.montpellier-haus.de/sprachtandem-gastfamilien/
https://www.montpellier-haus.de/sprachtandem-gastfamilien/




Clubabend: Dienstags, 20 – 22 Uhr  
English Debate: Thursdays, 8 – 10 pm 

Kontakt: 
Emma Engel – E-Mail: 1.vorstand@heidelberg-debating.de –
Tel.: 01772487067 
Oder: info@heidelberg-debating.de 

         debatingclub.heidelberg

mailto:1.vorstand@heidelberg-debating.de




Wer steht gerne auf der Bühne? 
Who enjoys being on stage?



dramagroup@uni-hd.de
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Orchester und Chor

Chöre des Internationalen Studienzentrums 
https://www.uni-heidelberg.de/capellacarolina/ 

Collegium Musicum 
Universitätskonzert Digital 
https://www.uni-heidelberg.de/fakultaeten/
philosophie/zegk/collegium_musicum/

https://www.uni-heidelberg.de/capellacarolina/
https://www.uni-heidelberg.de/fakultaeten/philosophie/zegk/collegium_musicum/
https://www.uni-heidelberg.de/fakultaeten/philosophie/zegk/collegium_musicum/


Wer mag gerne Blumen? 
Who likes flowers?



Botanischer Garten 
Botanical Garden
Greenhouses &  
Open air area!



Wer macht gern Sport? 
Who enjoys doing sport?



https://hochschulsport.issw-hd.de/ 

Kursprogramm:  
25.04. - 30.07. 
Anmeldung: ab 10. April

HOCHSCHULSPORT

https://hochschulsport.issw-hd.de/


Hochschulsport



Sonstige 
Sportanlagen 
in Heidelberg
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URRmEL 
Die Selbsthilfe-Fahrradwerkstatt von Studis für Studis

http://www.urrmel.uni-hd.de/

http://www.urrmel.uni-hd.de/


Für Studierende 30 Minuten kostenlos, viele Stationen 
überall in der Stadt verteilt



Abend- und Wochenendregelung: 
Ab 19 Uhr und am Wochenende kostenlos mit Uni ID gesamtes VRN Netz 
Semesterticket:  
180 € im Internet oder RNV Verkaufsstelle am Hauptbahnhof



Wer wir sind 

AEGEE Heidelberg ist Teil des europäischen 
Studierdendennetzwerkes AEGEE, das sich 
für europäische Integration und 
Kommunikation einsetzt. 
Außerdem stellen wir zu sehr breit 
gefächerten Themen ein Diskussionsforum 
dar. 

Was wir machen (in Heidelberg) 

● organisieren von Events für internationale 
Studierende 

● thematische Events 
● interne Events 



Für Updates und mehr Infos folge 
uns auf Instagram 
@aegee_heidelberg, Facebook, 
Meetup oder LinkedIn. 
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Sonstige Veranstaltungen 
der Stadt Heidelberg

Wochenmärkte 

https://www.heidelberg.de/hd/HD/Leben/
Wochenmaerkte.html 

Veranstaltungskalender der Stadt Heidelberg 

https://www.heidelberg.de/833798 

https://www.heidelberg-stadtbuecherei.de/946051

https://www.heidelberg.de/hd/HD/Leben/Wochenmaerkte.html
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Leben/Wochenmaerkte.html
https://www.heidelberg.de/833798
https://www.heidelberg-stadtbuecherei.de/946051


Digitalprogramm: 
https://www.heidelberger-fruehling.de/heidelberger-fruehling/kalender/

https://www.heidelberger-fruehling.de/heidelberger-fruehling/kalender/


https://www.theaterheidelberg.de/spielplan/



Pro Bono Heidelberg 
Kostenlose rechtliche Beratung im Zivil-, Verwaltungs- und Asylrecht

https://probono-heidelberg.de/ ; mitglieder@probono-heidelberg.de

ELSA Heidelberg 
Die älteste und größte ELSA Gruppe Deutschlands

https://elsa-heidelberg.de/

https://probono-heidelberg.de/
mailto:mitglieder@probono-heidelberg.de
https://elsa-heidelberg.de/


Angebote des Studierendenwerks Heidelberg 

- Jobbörse 
- Kulturprogramm, z.B. Tatort, Flohmarkt im Marstallhof, Musikabend 
- Wohnungsmarkt 
- 3 Mensen 
- PBS (Psychosoziale Beratungsstelle)



Aktuelle Informationen zu Corona-Regelungen im Bundesland Baden-Württemberg: https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-
zu-corona/ 

https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/
https://www.baden-wuerttemberg.de/de/service/aktuelle-infos-zu-corona/


Fragen? 
Questions?


