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Bleiben Sie informiert!

» Informieren Sie sich Uber die Einreisebestimmungen und was Sie nach Ihrer Anreise in
Heidelberg erwartet. (Gilt fir Sie eine Testpflicht oder Quarantane-Pflicht?)

> Verfolgen Sie den aktuellen Stand der Corona-Verordnungen und Handlungsempfehlungen der
Universitat.

Befolgen Sie die AHA-Regeln!

» Abstand halten — Hygieneregeln beachten — Alltagsmaske tragen. Mit diesen einfachen
Malinahmen kénnen Sie Ihren Beitrag dazu leisten, die Verbreitung des Virus zu minimieren.

» Vermeiden Sie zudem groRere Gruppenansammlungen und Partys.

Sprechen Sie mit lhrem Buddy!

» Vereinbaren Sie mit Inrem Buddy, wie Sie mit personlichen Treffen umgehen mochten. Treffen
Sie sich z.B. lieber drauf3en statt in geschlossenen Raumen.

» Fur eine gelungene Erfahrung im Buddy-Programm ist es wichtig, dass Sie miteinander klaren,
wie Sie die Betreuung gestalten, damit sich alle Beteiligten wohl fiihlen.

> |hr Buddy ist nicht verpflichtet, Sie wahrend einer méglichen Quarantéane zu betreuen und z.B.
fur Sie einzukaufen. Besprechen Sie gemeinsam, wie Sie diese Zeit bewaltigen kdnnen.

» Respektieren Sie, wenn Ihr Buddy sich nicht personlich treffen mochte. Wenn Ihnen eine
personliche nicht-digitale Betreuung wichtig ist, wenden Sie sich an uns, sodass wir Ihnen einen
neuen Buddy vermitteln kénnen.

Fragen und Probleme?

» Wenden Sie sich bei allen Fragen und Problemen gerne an uns:
Kontakt: buddy-programm@zuv.uni-heidelberg.de
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https://www.uni-heidelberg.de/de/newsroom/informationen-zum-coronavirus?menu=1
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