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Beispiel-Lebenslauf             Career Service der Universität Heidelberg 

 

Lebenslauf 
 
PERSÖNLICHE DATEN 

 
Marina Müller 
geb. am 23.01.1999 in Frankfurt/M. 
Familienstand: ledig (diese Angabe ist optional) 

Lucas-Straße 37 
70184 Stuttgart 

Tel.:   (07 11) 1 23 45 67 
Mobil:  (01 59) 1 23 45 67 
E-mail: marina.mueller@gmx.de   
Seriöse E-Mailadresse verwenden  
(nicht im Stil ”sternchen32@web.de”) 
 
 
 
 

 

  

10/2020 – 10/2022 Journalistik und Kommunikationswissenschaft 
Universität Hamburg  
Schwerpunkte:  
PR & Öffentlichkeitsarbeit in Profit und Non-Profit-Unternehmen 
Nebenfach: Betriebswirtschaftslehre 
Abschluss: Master of Arts, Gesamtnote: 1,7 
 

10/2017 – 09/2020 Medien- und Kommunikationswissenschaft 
Universität Hamburg 
Abschluss: Bachelor of Arts, Gesamtnote 2,0 
 

08/2009 – 06/2017 Leibniz-Gymnasium, Frankfurt/M. 
Abschluss: Abitur, Gesamtnote: 1,6 
(Grundschule wird normalerweise nicht mehr aufgeführt) 

  

  

  

 
04/2020 – 10/2022 

Funktion, Organisation, Ort (falls nicht offensichtlich) 
Freie Mitarbeiterin im Veranstaltungsmarketing 
HanseMarketing, Hamburg 

 Relevante Tätigkeiten stichwortartig beschreiben 

 Veranstaltungsmarketing für kulturelle Großveranstaltungen 

 Überarbeitung des PR-Konzepts 
 

Seit 05/2018 
 

Referentin für Öffentlichkeitsarbeit 
Medieninitiative an der Universität Hamburg 

 Kontaktmanagement zur regionalen und überregionalen 
Presse 

 Betreuung des Presseverteilers und Online-Newsletters 
 

  

 

BILDUNGSWEG 

BERUFLICHE ERFAHRUNGEN 



 

 

11/2017 – 03/2020 Studentische Hilfskraft 

Universität Hamburg, Lehrstuhl für Kommunikationswissenschaft 

 Literatur- und Internetrecherchen zu institutsrelevanten 
Forschungsthemen 

 Unterstützung bei der Vorbereitung von Lehrveranstaltungen 
und Kongressbeiträgen 

  

09/2016 – 10/2016 Praktikantin beim Pinneberger Tageblatt 

 Erstellung eigener Artikel 

 Hintergrundrecherchen 

 Interviewführung 

 Unterstützung der Lokalredaktion 
 

 
 

  

07/2017 – 08/2017 Sprachaufenthalt in Cambridge, Vereinigtes Königreich 
Sprachschule XY, Cambridge 
 

  
  
  

07/2019 – 07/2019 Projektmanagement 

Universität Hamburg 
 

10/2017 – 01/2018 Business-Englisch 
Sprachakademie XY, Hamburg 

  
10/2014 – 01/2015 ……  Zertifikate ggf. beilegen 

  
  
  
 

Sprachen 
(selbst einschätzen) 
 
Deutsch 
Englisch 
Französisch 
Spanisch 

Reihenfolge passend zur Stelle. 
Niveaus sind absteigend wie folgt: 
Muttersprache 
fließend in Wort und Schrift 
gute Konversation 
Grundkenntnisse 
 

 
IT 
 

 
Windows und MS-Office 
SPSS 
HTML 
Datenbankrecherche im 
Bereich xxx 

Kenntnisse selbst beurteilen 
sehr gute Kenntnisse 
gute Kenntnisse 
Grundkenntnisse 
sehr gute Kenntnisse 
 
 

   
   
   

09/2013 – 08/2017 Funktion, Organisation 

 stichwortartig Aufgaben aufführen 
 

Interessen       Theater-, Opern-, Ballett-Besuche 
        Sport: Schwimmen, Jogging 
 
Hamburg, 29.03.2023 Datumsangabe ohne „den“ 

Marina Müller Unterschrift nicht vergessen! Bei Online-Bewerbung blaue Unterschrift einscannen. 

WEITERBILDUNGEN 

KENNTNISSE 

 INTERESSEN UND ENGAGEMENT 

AUSLANDSERFAHRUNG 


