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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Eltern an der Universitat,

in diesem Newsletter richten wir den Blick ganz weit voraus — wir mdchten Sie schon
jetzt auf eine Veranstaltung von Gleichstellungsbiiro und Familienservice im nachsten
Jahr hinweisen: »Angebote fir Mitter und Véater — im Studium, im Beruf« am 22. Juni
2020. Die Veranstaltung liefert Informationen zum Thema und stellt die Angebote des
Gleichstellungsbiros vor. Naheres dazu kdnnen Sie dem »Internen Bildungsprogramm
2020« entnehmen. Bei Interesse merken Sie sich den Termin doch schon einmal vor.

Viele Schilerinnen und Schuler planen nach der Schule den Weg an die Universitat.
Fur erste Einblicke, was Wissenschaft eigentlich ist, gibt es verschiedene Angebote —
vom Praktikum bis zur konkreten Studienfachinformation. Genaueres finden Sie unten
im Text bei den »Orientierungstagen Rhein-Neckar«. Auch die Fakultat fir Mathema-
tik und Informatik bietet fir Schilerinnen verschiedene Moglichkeiten zum Kennen-
lernen des Fachs.

Und wie immer gibt es in diesem Newsletter Information und Tipps dazu, was Sie in
den Winterferien mit Ihren Kindern unternehmen kénnen — Stadt und Landkreis
haben hier ein breites Angebot.

Als groBe Hilfe wird immer wieder der »Concierge-Service« der Universitat erlebt.

Der Service unterstitzt Sie auch in der kalten Jahreszeit, wenn Schneerdumen und
Reifenwechsel notwendig werden. Fir die zeitraubenden Arbeiten des Alltags werden
Fachfirmen und Fachpersonal vermittelt.

Eltern legen Wert auf eine gesunde und kindgerechte Ernahrung. In den Betreuungs-
einrichtungen des Studierendenwerks erhalten die Kinder taglich frisch zubereitete
Speisen — und das kostenlos. Mehr dazu kdnnen Sie weiter unten erfahren.

Wir freuen uns, wenn wir von Ihnen horen. lhre Winsche und Ideen, Anregungen
und Kritik zum Thema Familienfreundlichkeit sind wichtige Impulse fir unsere Arbeit.

PS: Noch eine Anmerkung zum Schluss: Aus datenschutzrechtlichen Grinden ist es
nicht moglich, in den Mailinglisten der Universitat Beschéftigte mit Kindern getrennt zu
erfassen. Sollte Sie der Newsletter nicht interessieren, klicken Sie ihn einfach weg.

Eine schdne Adventszeit wiinschen |hnen
Andrea Steinmann und Agnes Speck
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Concierge Service

Der Concierge-Service unterstitzt Sie auch in der kalten Jahreszeit bei der Verein-
barkeit von Beruf und Familie. Er Gbernimmt Recherche und Vermittlung von Dienst-
leistungen rund um Haus und Alltag, die Terminkoordination mit Haushalts- und
Handwerksdienstleistern und die Beratung zu unterschiedlichen Themen der haus-
lichen Organisation — und dies kostenfrei fir alle Mitglieder der Universitat. Einfach
anklicken und profitieren! Informationen zu den angebotenen Dienstleistungen finden
Sie auf der Homepage » HIER

Gesundes Essen in den Kitas — Mensa for Kids

Eine gesunde, ausgewogene und kindgerechte Erndhrung bekommen die Kinder in
den Kitas des Studierendenwerks. Ausgesuchte und gesunde Nahrung wird jeden Tag
durch speziell fur die Kinder-Kiche geschulte Mensakoche frisch zubereitet und an
die einzelnen Kitas verteilt. Hierbei wird zum Beispiel darauf geachtet, dass die Speisen
nicht zu stark gewUlrzt sind und keine kinstlichen Geschmacksverstarker enthalten.

Das Studierendenwerk Heidelberg bietet darliber hinaus einen besonderen Service flr
die Kinder der Studierenden. Sie kénnen in den Mensen taglich kostenlos essen. Das
Angebot gilt fur Kinder bis zum zehnten Lebensjahr in Verbindung mit einem Essen
der Eltern. Naheres finden Sie unter dem Stichwort »Essen & Trinken« » HIER

Nightline Heidelberg

Die Nightline Heidelberg ist eine lokale Anlaufstelle von Studierenden fir Studierende.
Eine Gruppe ehrenamtlicher Studierender verschiedener Fachrichtungen bietet
diesen Service jede Nacht in der Zeit zwischen 21.00 Uhr und 2.00 Uhr an. » MEHR

Frauennachttaxi — Kinder unter 14 Jahren fahren kostenlos

Frauen und Madchen ab 14 Jahren mit Hauptwohnung in Heidelberg dirfen diesen
Service in Anspruch nehmen. Kinder unter 14 Jahren kdnnen kostenlos mitgenom-
men werden. Bei allen Blrgeramtern und beim Blrgerservice im Rathaus erhalten
Sie die Fahrscheine. » MEHR


http://www.uni-heidelberg.de/concierge-service/
https://www.studentenwerk.uni-heidelberg.de/de/mensa_for_kids
https://www.nightline-heidelberg.de/
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Rathaus/Frauen_Nachttaxi.html
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Upstream — ein Mathematik-Mentorinnenprogramm

Das Upstream-Mentoring richtet sich an Schilerinnen und Studentinnen. Es bietet
ihnen die Moéglichkeit, Erfahrungen auszutauschen und vom Kontakt mit graduierten
Mitgliedern zu profitieren. Ziel ist es, Schulerinnen in das Netzwerk einzubinden und
so den Ubergang aus dem Gymnasium in ein Studium in Mathematik, einem der
MINT-Facher, zu erleichtern. Informationen zum Programm des Wintersemesters sind
zu finden » HIER

Berufsorientierung im Gymnasium an der Fakultat fiir Mathematik und Informatik
Schilerinnen kénnen ihre BOGY-Woche in einer der Arbeitsgruppen der Fakultat far
Mathematik und Informatik verbringen. Sie lernen dort das Arbeiten an MINT-Themen
und kdnnen die Universitdtsatmosphare kennenlernen, indem sie Lehrveranstaltungen
und die Mensa besuchen, um den Alltag von Professorinnen und DoktorandInnen
erleben. » MEHR

Studieren in der Metropolregion — Orientierungstag 2020

In Kooperation mit der Universitdt Mannheim, der DHBW Mannheim und der Agentur
flr Arbeit veranstaltet die Universitat Heidelberg am 7. Méarz 2020 in Form des
Orientierungstages Rhein-Neckar eine regionale Hochschulmesse im Mannheimer
Schloss. » MEHR

Am 17. Mai 2020 stellen sich im Mannheimer Schloss von 15.00 bis 18.00 Uhr die
verschiedenen Hochschulen, Universitaten und Dualen Hochschulen der Region
Rhein-Neckar vor. » MEHR


http://www.mathcomp.uni-heidelberg.de/programs/upstream/
http://www.mintmachen.de/aktuelle_angebote/bogy.html
http://www.uni-heidelberg.de/studium/interesse/beratung/orientierungstage.html
https://www.orientierungstage-rhein-neckar.de/
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Kinder-Ministerium

Das Internetangebot flir Kinder des Bundesfamilienministeriums informiert auf
kindgerechte Weise Uber gesellschaftspolitische Inhalte. Die Zielgruppe sind Kinder
zwischen sieben und zehn Jahren. In kurzen Texten, animierten Bildern und Spielen
werden Informationen vermittelt, an verschiedenen Stellen kénnen Kinder interaktiv
tatig werden und selbst zu Wort kommen. » MEHR

Kinderkino im Gloria & Gloriette

Das mehrfach ausgezeichnete Kinderkino greift flir seine Programmauslese nur
auf Filme zurlck, die von der Deutschen Film- und Medienbewertung (FBW) die
Pradikate »wertvoll«, »besonders wertvoll« oder vergleichbar positive Beurteilungen
renommierter medienpadagogischer Institutionen erhielten. » MEHR

Mitmachen beim Kinder- und Jugendchor des Theaters Heidelberg

Wer Freude am Singen, Spielen und auf der Bihne stehen hat, kann sich beim
Kinder- und Jugendchor melden! Einfach mal bei einer Chorprobe vorbeikommen.
Das Angebot richtet sich an Kinder und Jugendliche ab der 1. Klasse. » MEHR

Junges Theater Heidelberg

Mitmischen ist das neue Format des Jungen Theaters. Das junge Publikum wird
aufgefordert zuzuhéren und mitzureden, um zu lernen, sich mit andersdenkenden
Menschen auseinanderzusetzen und sich eine eigene Meinung zu bilden. Teilhaben
und mitmischen kdnnen Kinder und Jugendliche auch weiterhin in vielen Workshops
und Spielclubs oder im Theaterlabor. Das Junge Theater bietet ein abwechslungs-
reiches Programm » HIER

Jugendkunstschule Heidelberg

Die Jugendkunstschule Heidelberg ist eine private Einrichtung, die in der freien
Kinder- und Jugendbildung tatig ist. Sie bietet Ganzjahreskurse in den Bereichen
Malerei, Zeichnen, Bildhauerei, Drucken und musisch-asthetische Friherziehung an.
Ferien- und Wochenendangebot werden fir alle Altersgruppen durchgefihrt. » MEHR

Paletti — Kleinkindbetreuung der Jugendkunstschule Heidelberg

Die Jugendkunstschule hat in Handschuhsheim eine musisch-dsthetische
Kleinkindgruppe fur Kinder im Alter von ein bis drei Jahren. Dort stehen zehn Platze
zur Verflgung. » MEHR

Puppentheater Plappermaul

Das Puppentheater Plappermaul hat seine Bihne im Heidelberger Stadtteil
Pfaffengrund und bietet seit 13 Jahren Vorstellungen fir Kinder ab drei Jahren.
» MEHR


http://www.kinder-ministerium.de
http://www.gloria-kamera-kinos.de/kinderkino.php
https://www.theaterheidelberg.de/theaterpaedagogik/kinder-und-jugendchor-2/
https://www.theaterheidelberg.de/sparten/junges-theater/programm-201920/
http://www.jukusch.de/homepage2/homepage/
http://www.jukusch.de/homepage2/kleinkinder/startseite-kleinkinder/
http://www.puppentheater-plappermaul.de
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Familienworkshops der Astronomieschule

Als eine interessante Alternative zur klassischen Kindergeburtstagsfeier bietet die
Astronomieschule Familien die Moglichkeit, einen astronomischen Nachmittag an der
Landessternwarte zu verbringen. » MEHR

Forschen fiir den Artenschutz im ExploHeidelberg Lernlabor

Wer gerne mal in einem echten Forschungslabor arbeiten will und etwas zum
Artenschutz erfahren mochte, ist in diesem Workshop richtig. Das ExploHeidelberg
Lernlabor bietet am 23.12.2019 diesen Workshop fir Kinder und Jugendliche
zwischen 12 und 14 Jahren an. » MEHR

Das Biskuit-Geheimnis — Lebensmittel-Chemie fiir Einsteiger

Warum wird Kuchen locker, Schokolade dagegen nicht? Das ExploHeidelberg
Lernlabor méchte am 30.12.2019 mit Kindern zwischen sieben und neun Jahren in
altersgerechten Versuchen, diesen Fragen auf die Spur zu kommen. » MEHR

Zooschule Heidelberg

In den Winterferien gibt es auch von der Zooschule Heidelberg einige spannende
Workshops fur Kinder ab sechs Jahren und Jugendliche:

23.12.19 — Ekeltiere

27.12.19 - Fliegen, schwimmen, hipfen

30.12.19 - Tarnen, tduschen, téten: Die Waffen der Tiere

02.01.20 - Zeig’ mir dein Gebiss!

03.01.20 — Tiere im Winter

» MEHR


https://www.astronomieschule.org/
http://www.ferien-hd.meinkind.de/allgemein_2200.html
http://www.ferien-hd.meinkind.de/allgemein_2201.html
https://www.zooschule-heidelberg.de/de/terminkalender-einen-blick

