
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Eltern an der Universität, 

Elternschaft beziehungsweise Care-Aufgaben sind nach wie vor eine große Heraus-
forderung auf dem Weg, Studium und Beruf mit Karriereplänen an der Universität zu 
vereinbaren. Dieser Weg erfordert Mehranstrengung und gute Planung. Damit Eltern 
in dieser Situation nicht allein gelassen werden, bietet das Gleichstellungsbüro mit 
dem Service für Familien und der Beratungsstelle »KidS – Kind(er)in der Studienzeit« 
Unterstützung an. Mit unserem Sommer-Newsletter möchten wir Sie gerne auf die  
familiengerechten Angebote der Universität aufmerksam machen. Informationen zu 
Clearingstelle, Concierge-Service, Dual Career Service, Notfallbetreuung, Ferien-
betreuung und einiges mehr finden Sie auf unserer  Homepage.

Mit der Eröffnung von zwei neuen Eltern-Kind-Büros des Exzellenzcluster STRUCTURES 
und des SFB 1225 ISOQUANT wurde das Angebot zur flexiblen Kinderbetreuung an 
der Universität erweitert.

Einen Besuch wert ist die Website mit der Podcast-Reihe des Diversity-Teams des 
Gleichstellungsbüros. Es gibt dort viele spannende Interviews, u.a. ein Gespräch der 
Gleichstellungsbeauftragten, Professorin Christiane Schwieren, mit der Rechtsanwältin 
Sandra Runge zum Thema: »Elternschaft als Diskriminierungsmerkmal?« 

Für Kinder von sechs bis zehn Jahren von Hochschulangehörigen veranstaltet das 
Team von MOVINGkidz der Universität Heidelberg in diesem Sommer in zweiter Auf-
lage ein Feriensportprogramm.

Außerdem gibt es noch viele weitere Tipps für die Ferien.

Zum Schluss noch eine Anmerkung in eigener Sache: Aus datenschutzrechtlichen 
Gründen ist es nicht möglich, in den Mailinglisten der Universität Beschäftigte mit 
Kindern getrennt zu erfassen, deswegen die Bitte: Sollte Sie der Newsletter nicht  
interessieren – klicken Sie ihn einfach weg. 

Beste Grüße und einen schönen Sommer wünschen Ihnen

Andrea Steinmann und Agnes Speck
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Themen im Newsletter

1. Service für Familien – Angebote zur Vereinbarkeit

2. KidsBoxen – Campus Im Neuenheimer Feld und Altstadt

3. Neueröffnung der Eltern-Kind-Büros von STRUCTURES und ISOQUANT 

4. Diversity Spotlight Podcast 

5. MOVINGkidz – das Feriensportprogramm der Universität Heidelberg für Kinder

6. Spaß in den Ferien

https://www.uni-heidelberg.de/einrichtungen/kinderhaus/index.html
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1 |  Service für Familien – Angebote zur Vereinbarkeit

Auf der Seite des Gleichstellungsbüros und des Familienservice können Sie sich 
gerne über die universitären Angebote zur Vereinbarkeit von Studium/Beruf und  
Familie informieren. 

Backup-Service  
Der Backup-Service bietet in unvorhergesehenen Situationen und Notfällen eine  
individuelle und unkomplizierte Kinderbetreuung an, z. B. wenn Ihre reguläre Kinder-
betreuung ausfällt oder kurzfristig eine Dienstreise ansteht.  
 MEHR 

Clearingstelle  
Wenn eine Familie Nachwuchs bekommt, bietet die Clearingstelle Wissenschaft und 
Familie dem Elternteil, der die Erziehung übernimmt, zusammen mit der Instituts- 
bzw. Klinik- oder Arbeitsgruppenleitung ein moderiertes Beratungsgespräch zur  
Planung ihres/seines weiteren wissenschaftlichen Werdeganges im Rahmen einer  
zukünftigen Zusammenarbeit an. 
 MEHR

Concierge-Service
Als große Hilfe wird immer wieder der »Concierge-Service« der Universität erlebt.  
Für die zeitraubenden Arbeiten des Alltags werden Fachfirmen und Fachpersonal  
vermittelt. 
 MEHR

Dual Career Service
Der Dual Career Service unterstützt die Partner*innen von Professor*innen und  
Postdocs, die neu an die Universität Heidelberg kommen, bei der Fortsetzung ihrer  
eigenen beruflichen Laufbahn in Heidelberg und der Region. 
 MEHR

2 | KidsBoxen – Campus Im Neuenheimer Feld und Altstadt

Als familiengerechte Hochschule erweitert die Universität mit den KidsBoxen ihr  
Angebot zur Unterstützung der flexiblen Kinderbetreuung. Bei der KidsBox handelt  
es sich um einen rollbaren Schrank, der aufgeklappt einen Bereich zum Spielen der 
Kinder oder zum Wickeln und Versorgen durch die Eltern schafft. Die KidsBox kann 
für die Kinderbetreuung im Rahmen von universitären Veranstaltungen wie Tagungen 
und Seminaren eingesetzt, aber auch für einen längeren Zeitraum als Teil eines  
Eltern-Kind-Arbeitszimmers genutzt werden. Die Universität Heidelberg hat zwei  
KidsBoxen – auf dem Campus Neuenheimer Feld und auf dem Campus Altstadt.  
Nähere Infos finden Sie auf der Seite des Kinderhauses.  MEHR 

https://www.uni-heidelberg.de/einrichtungen/kinderhaus/backupservice.html
https://www.uni-heidelberg.de/gleichstellungsbeauftragte/familie/clearingstelle.html
https://www.uni-heidelberg.de/concierge-service/
https://www.uni-heidelberg.de/universitaet/beschaeftigte/karriere/dualcareer/
https://www.uni-heidelberg.de/einrichtungen/kinderhaus/index.html
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»Elternschaft als Diskriminierungsmerkmal?« – Podcast »Diversity Spotlights«
Der Podcast »Diversity Spotlights« des Diversity Teams thematisiert die unterschied-
lichen Merkmale von Vielfalt. In der sechsten Folge spricht die Gleichstellungsbeauftragte 
der Universität, Professorin Christiane Schwieren, mit Sandra Runge über Elternrechte 
und Vereinbarkeit. Sie ist Rechtsanwältin und Fachanwältin für Arbeitsrecht und Mit- 
Initiatorin der Initiative #pro parents, die fordert »Elternschaft als Diskriminierungs-
merkmal in das Allgemeine Gleichbehandlungsgesetz mit aufzunehmen«.  
 MEHR 

In diesem Sommer veranstaltet die Universität Heidelberg in zweiter Auflage ein  
Feriensportprogramm für Kinder von Hochschulangehörigen im Alter von sechs bis 
zehn Jahren. Unter dem Motto »Eine Reise um die Welt« bietet MOVINGkidz ein  
abwechslungsreiches Spiel-, Spaß- und Bewegungsprogramm. Zusätzlich zum 
Schwerpunkt Bewegung lernen die Kinder im Rahmen einer täglichen Kreativzeit  
Wissenswertes aus verschiedenen Ländern.  
 MEHR 

In einer gemeinsamen Initiative haben der Exzellenzcluster STRUCTURES und der 
Sonderforschungsbereich SFB1225 ISOQUANT die neuen Eltern-Kind-Büros KIDS 
eingerichtet. Die liebevoll gestalteten Räumlichkeiten an den Standorten Philosophen-
weg und Mathematikon sollen zukünftig allen Beteiligten der Projekte von STRUCTURES 
und ISOQUANT die Möglichkeit bieten, bei kurzfristigen Betreuungsnotfällen in einer 
familienfreundlichen Umgebung zu arbeiten. Neben den vollständig ausgestatteten 
Arbeitsplätzen für die Eltern gibt es großzügige Spiel- und Beschäftigungsbereiche  
für Kinder im Alter von null bis zwölf Jahren. Darüber hinaus gibt es am Standort  
Philosophenweg ebenfalls einen gemütlichen Still- und Ruheraum für junge Eltern 
sowie einen Gruppenarbeitsraum mit Besprechungstisch für bis zu sechs Personen, 
einen Präsentationsmonitor und ein Whiteboard. 
 MEHR 

https://www.uni-heidelberg.de/gleichstellungsbeauftragte/diversity_podcast.html
https://www.uni-heidelberg.de/md/gsb/flyer_feriensportprogramm_movingkidz.pdf
https://ekb.thphys.uni-heidelberg.de/de/
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FerienChamps
Das ganztägige Angebot »FerienChamps« soll vor allem Kindern berufstätiger Eltern 
die Möglichkeit geben, ihre Freizeit während den Ferien sinnvoll zu nutzen. Auch in 
diesem Jahr bieten sieben verschiedene Heidelberger Sportvereine ab dem 1. August 
ein umfangreiches Sportangebot für Schulkinder im Alter von sechs bis zwölf Jahre an.   
 MEHR

He.du: Natur-Erlebnis-Pädagogik
Natur-Erlebnis-Pädagogik aktiviert alle Sinne für die natürliche Umwelt. Die Natur ist 
ein kostbarer pädagogischer Freiraum für ganzheitliches, soziales Lernen. »He.du 
Natur« bietet für Kinder und Jugendliche waldpädagogische Ferien und Freizeit-
projekte an – Erlebnis- und Abenteuerferien für Kinder von fünf bis 15 Jahren.   
 MEHR

Das Heidelberger Online-Ferienprogramm 2022
Mit der Feriensuchmaschine der Stadt Heidelberg finden Familien unkompliziert  
verschiedene Ferienprogramme in und um Heidelberg für ihre Kinder: von Natur-
erlebnissen und Sport über Basteln, Tanz, Theater, Musik und Wissenschaft bis hin  
zu Sprachkursen. Auch außerhalb der Sommerferien in den sogenannten »kleinen 
Ferien« gibt es viele Ferienangebote.   
 MEHR

Kinderhotel: Eine Nacht auswärts übernachten
Im Kinderhotel des Mehrgenerationenhauses Heidelberg sind Kinder im Alter von 
sechs bis zwölf Jahren und ihre Kuscheltiere willkommen. Jeweils von Freitag auf 
Samstag steigt das Übernachtungs-Abenteuer und die Eltern haben einen Abend frei.   
 MEHR

Wasserspielplatz im Mehrgenerationenhaus
Der Wasserspielplatz auf dem Gelände des Mehrgenerationenhauses ist Heidelbergs 
einziger Wasserspielplatz im Schatten. Der Spielplatz kann jederzeit genutzt werden 
und ist frei zugänglich für alle.   
 MEHR

Jugendkunstschule Heidelberg
Die Jugendkunstschule unterrichtet ganzjährig aktuell rund 250 Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene im Alter von zwei bis 27 Jahren vor allem in den Bereichen Kunst-
pädagogik, Bildende Kunst, Grafik-Design, Architektur, Kunstgeschichte. Für jede  
Altersgruppe gibt es unterschiedliche Kursangebote sowie Wochenendprojekte und 
Ferien-Workshops.   
 MEHR

Unterwegs mit Kindern in Heidelberg und Umgebung
Auf der Website »mitkidz-unterwegs« sind 149 Tipps für Ausflüge mit Kindern in und 
um Heidelberg aufgelistet.   
 MEHR
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https://www.sportkreis-heidelberg.de/sport/sport-in-den-schulferien/
https://hedu-natur.de/website.php
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Leben/Ferienprogramm.html
https://www.mgh-heidelberg.de/angebote/kinderhotel
https://www.mgh-heidelberg.de/raeumlichkeiten/wasserspielplatz
https://www.jukusch.de/homepage2/jukusch/wochenenden-projekte/
https://www.mitkids-unterwegs.de/heidelberg

