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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Eltern an der Universitat,

im Zuge des neuen Projekts der Universitat »heiMOVE — Der Hochschulsport von
morgen« ricken auch die Kinder der Hochschulmitarbeitenden in den Fokus. Nicht
zuletzt aufgrund der Einschrankungen der vergangenen Monate sowie der enormen
Belastungen, denen sich Familien ausgesetzt fihlen, hat sich das heiMOVE-Team fir
die Sommerferien etwas Besonderes Uberlegt: MOVINGKidz, ein Feriensportprogramm
fur Kinder. Naturlich gibt es dartiber hinaus auch weitere Angebote von unseren Ferien-
Kooperationspartnern und der Stadt Heidelberg.

Als familiengerechte Hochschule erweitert die Universitat mit einer KidsBox ihr
Angebot zur Unterstitzung der flexiblen Kinderbetreuung. Das mobile Arbeitszimmer
kénnen Sie Uber das Kinderhaus ausleihen und beinhaltet alles, was in einer Betreu-
ungssituation notwendig ist.

Die Universitat Heidelberg, ist Mitglied in dem Verein »Familie in der Hochschulex.
Wahrend der Corona-Pandemie brachte sie vielfaltige Unterstiitzungsangebote fir
Universitatsangehorige und Studierende auf den Weg. Eine aktuelle Publikation des
CHE Centrum fur Hochschulentwicklung zeigt, welche MaBnahmen zur Vereinbarkeit
von Familie und Beruf bzw. Studium sich in der aktuellen Krise bisher bewéhrt haben.

Hier interessiert uns auch lhre Meinung zu den MaBnahmen der Universitat Heidel-
berg — was war hilfreich, was hétten Sie sich zuséatzlich gewlnscht?

Der Weltkindertag steht dieses Jahr unter dem Motto »Kinderrechte jetzt!«. Dieses
Thema ist aktueller denn je.

Gerne platzieren wir auch weiterhin Neuigkeiten, Angebote und Benefits fir Universi-
tatsangehorige mit Familienaufgaben — ganz gleich ob sie vom Studierendenwerk,
Hochschule oder campusnahe Elterninitiative initiiert werden. Kontaktieren Sie uns
einfach unter: kinderhaus@uni-heidelberg.de

Zum Schluss noch eine Anmerkung in eigener Sache: Aus datenschutzrechtlichen
Granden ist es nicht moglich, in den Mailinglisten der Universitat Beschéftigte mit
Kindern getrennt zu erfassen, deswegen die Bitte: Sollte Sie der Newsletter nicht
interessieren — klicken Sie ihn einfach weg.

Beste GriBe und einen schonen Sommer winschen lhnen
Andrea Steinmann und Agnes Speck
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1 | Neues an der Universitat

Die KidsBox — Das mobile Eltern-Kind-Zimmer

Als familiengerechte Hochschule erweitert die Universitat mit den KidsBox ihr
Angebot zur Unterstitzung der flexiblen Kinderbetreuung. Bei der KidsBox handelt
es sich um einen rollbaren Schrank, der, wenn er aufgeklappt ist, einen Bereich
schafft, in dem Kinder spielen oder aber von den Eltern gewickelt oder versorgt
werden kdnnen.

Die KidsBox kann fir die Kinderbetreuung im Rahmen von universitdren Veranstal-
tungen wie Tagungen und Seminaren eingesetzt, aber auch fir einen langeren Zeit-
raum als Teil eines Eltern-Kind-Arbeitszimmers genutzt werden.

» MEHR

MOVINGkidz — das unieigene Feriensportprogramm fiir Kinder

In diesem Sommer veranstaltet die Universitat Heidelberg erstmals ein eigenes
Feriensportprogramm fir Kinder (6-10 Jahre) der Hochschulangehérigen. MOVING-
kidz bietet ein abwechslungsreiches Spiel-, SpaB- und Bewegungsprogramm an. Die
Woche steht unter dem Motto »Reise um die Welt«. Neben zwei groBen Bewegungs-
bldcken lernen die Kinder im Rahmen einer taglichen Kreativzeit Wissenswertes aus
den verschiedenen Léandern kennen.

» MEHR

heiMOVE - ein digitales Spieleangebot fiir die ganze Familie

Alle Neugierigen sind herzlich eingeladen den Youtube-Kanal von heiMOVE zu
besuchen. Dort stehen kostenfrei verschiedene Videos mit bewegungsreichen

Spielangeboten flr die ganze Familie bereit. Die Videoreihe ist im Rahmen des
diesjahrigen Weltspieltags entstanden.

» MEHR

Parents Lunch Talk

In Kooperation mit dem Gleichstellungsbiiro der Universitat Heidelberg bietet das
Studierendenwerk Heidelberg erstmals den Parents-Lunch-Talk digital an. Bei diesem
Format bekommen Eltern Unterstiitzung, kdnnen sich austauschen, und kreative
Ratschldage und Tipps erhalten sowie weitergeben. » MEHR

Beitritt Uber Discord: discord.gg/8yPJhaG

Theater-Flaterate fiir Studierende goes digital

Der Testlauf fur die Theater-Flatrate ist am 1. Oktober 2020 gestartet und richtet sich
an alle Studierenden der Universitat Heidelberg und der Pddagogischen Hochschule
Heidelberg.

» MEHR


https://www.uni-heidelberg.de/einrichtungen/kinderhaus/index.html
https://www.hochschulsport.issw-hd.de/index.php?option=com_content&view=article&id=837&Itemid=649%20
https://www.youtube.com/playlist?list=PLokpvvnAq-KWH_FaN8yhitZHuniLnWfkR
https://stayhappening.com/e/parents-lunch-talk-digital-E2ISTJNXJ1F
https://www.theaterheidelberg.de/karten/neu-studi-flatrate/
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2 | Weltkindertag 2021

»Kinderrechte jetzt!« — Weltkindertag am 20. September 2021

Im Wahljahr unterstreichen UNICEF Deutschland und das Deutsche Kinderhilfswerk
mit dem Motto des Weltkindertags »Kinderrechte jetztl«, dass es dringend an der Zeit
ist, die Kinderrechte im Grundgesetz zu verankern und damit die Weichen flr ein kin-
derfreundlicheres Deutschland zu stellen. Bundesweit machen zahlreiche Initiativen
mit lokalen Demonstrationen, Festen und anderen Veranstaltungen auf die Situation
der Kinder aufmerksam. In Berlin und Kéln sind flr Sonntag, den 19. September
2021, die beiden zentralen Aktionen geplant.

» MEHR

3 | Zentrale Online-Anmeldung fir Kita-Platze

Zentrale Online-Vormerkung der Stadt Heidelberg

Die Stadt Heidelberg bietet Eltern ab 1. Marz 2021 die Méglichkeit, einen Wunsch-
Betreuungsplatz in einer Kita zentral vorzumerken. Damit will die Stadt Familien das
Anmeldeverfahren fir einen Kita-Platz erleichtern. Eltern kdnnen ihr Kind bequem
von zu Hause im Online-Verfahren in drei Kindertageseinrichtungen vormerken. Das
Angebot richtet sich an Heidelberger Familien mit einem Platzbedarf fur Kinder im
Alter von 1 bis 6 Jahren. Es gilt fur Platzanfragen ab dem 1. Oktober 2021. Sollten
Eltern Uber keinen Internetzugang verfligen oder aufgrund einer Behinderung das
System nicht bedienen kénnen, erhalten sie ein Formular zur schriftlichen Vormer-
kung im Kinder- und Jugendamt oder vor Ort in einer Kindertageseinrichtung. Die
Zentrale Vormerkung ist ein kostenfreies Angebot flr alle Eltern in Heidelberg.

» MEHR

4 | Antigen-Selbsttests fir Kinder

Die Stadt Heidelberg bietet Eltern, deren Kinder eine Kindertageseinrichtung besu-
chen oder bei einer Tagespflegeperson betreut werden an, ihr Kind vor dem Besuch
der Einrichtung oder der Tagespflegestelle zu Hause selbst zu testen. Dazu werden
den interessierten Eltern durch die Stadt Heidelberg Selbsttests bereitgestellt.

» MEHR


https://www.weltkindertag.de/
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Lernen+und+Forschen/Betreuungsformen.html
https://www.heidelberg.de/hd/elterninformation+zu+antigen-selbsttests+fuer+kinder.html
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5 | Aktionsprogramm »Aufholen nach Corona
fiir Kinder und Jugendliche«

Viele Kinder konnten seit Beginn der Corona-Pandemie nur unregelmaBig Angebote
der frihen Bildung, Betreuung und Erziehung nutzen. Damit die Pandemie nicht
lange nachwirkt und sich Ungleichheiten nicht manifestieren, werden unterstitzende
Angebote ausgebaut.

Das BMFSFJ hat ein Aktionsprogramm gestartet. Neben Angeboten fur Einrichtungen
sind auch Unterstitzungen flr Familien direkt zu beantragen.
» MEHR

6 | Ferienbetreuung und Schulanfang

Stadtjugendring — Spiele mit Abstand fiir Drinnen und DrauBen

Der Stadtjugendring hat einige Spielideen gesammelt, die unter Einhaltung der Infekti-
onsschutzmaBnahmen trotzdem mdoglich sind. Sowohl drinnen als auch drauBen, mit
Maske und Abstand.

» MEHR

FerienChamps

Das ganztagige Angebot soll vor allem den Kindern berufstatiger Eltern die Moglichkeit
geben, ihre Freizeit wahrend den Ferien sinnvoll zu nutzen. Auch in diesem Jahr
bieten sieben verschiedene Heidelberger Sportvereine ab dem 3. August ein umfang-
reiches Sportangebot flr Schulkinder im Alter von sechs bis zwolf Jahren an. Das
Hauptaugenmerk liegt darin, dass die Kinder den Spal3 am Sport entdecken indem
sie so viele neue Sportarten wie moglich kennen lernen.

» MEHR

He.du Natur-Erlebnis-Padagogik

Natur-Erlebnis-Pddagogik aktiviert alle Sinne flr die nattrliche Umwelt. Die Natur ist
ein kostbarer padagogischer Freiraum fir ganzheitliches, soziales Lernen. He.du
Natur bietet flr Kinder und Jugendliche waldpadagogische Ferien und Freizeitpro-
jekte an — Erlebnis- und Abenteuerferien fir Kinder von flnf bis fiinfzehn Jahren.
Informationen zu He.du Natur finden Sie » HIER

Das Heidelberger Online-Ferienprogramm 2021

Mit der Feriensuchmaschine der Stadt Heidelberg finden Familien unkompliziert ver-
schiedene Ferienprogramme in und um Heidelberg fur ihre Kinder: von Naturerleb-
nissen und Sport Uber Basteln, Tanz, Theater, Musik, Wissenschaft bis hin zu Sprach-
kursen. Auch auBerhalb der Sommerferien in den sogenannten »kleinen Ferien« gibt
es viele Ferienangebote. Damit werden Familien bei der Vereinbarkeit von Beruf und
Schulferienzeiten unterstitzt. Die Feriensuchmaschine finden Sie » HIER


https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/corona-pandemie/aufholen-nach-corona
https://www.sjr-heidelberg.de/blog/spiele-mit-abstand?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=sjr-newsletter-2021-07&cn-reloaded=1
https://www.sportkreis-heidelberg.de/sport/sport-in-den-schulferien/
https://hedu-natur.de/website.php
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Leben/Ferienprogramm.html
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6 | Ferienbetreuung und Schulanfang

Haus der Jugend

Das Haus der Jugend ist eine Einrichtung des Kinder- und Jugendamtes und die
groBte Freizeiteinrichtung fur Kinder, Jugendliche und junge Familien der Stadt
Heidelberg.

In den Sommerferien plant das Haus der Jugend wieder »Offene Spielaktionen« unter
dem Motto »Eine magische Zeitreise« fir Kinder von 6 bis 12 Jahren.
» MEHR

Schulanfanger-Wochen - Betreuungsangebot fiir kiinftige Erstklassler

Wer sich vor den Sommerferien aus seinem Kindergarten verabschiedet hat, fiir den
gibt es bis zum Einschulungstermin die Heidelberger Schulanfanger-Wochen.

» MEHR

7 | CHE-Studie — Der Weg zur familienorientierten
Hochschule

Lessons Learnt aus der Corona-Pandemie

Die Auswirkungen der Corona-Pandemie stellen Hochschulpersonal und Studie-
rende mit Familienverantwortung vor groBe Herausforderungen. Eine aktuelle
Publikation des CHE Centrum fiir Hochschulentwicklung zeigt, welche MaBnahmen
zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf bzw. Studium sich in der aktuellen Krise
bisher bewéhrt haben.

» MEHR


https://hausderjugend-hd.de/ferienangebote/#sommer
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Lernen+und+Forschen/Schulanfaenger-Wochen.html
https://www.heidelberg.de/hd/HD/Lernen+und+Forschen/Schulanfaenger-Wochen.html
https://www.uni-heidelberg.de/md/gsb/der_weg_zur_familienorientierten_hochschule.pdf/der_weg_zur_familienorientierten_hochschule.pdf

